
Certificaat Oranje 
 

Alle voorgaande onderdelen beheersen. 
Kijk hiervoor in de theorie van de certificaten roze, groen, blauw, 

wit en rood. 

 

Pony zelfstandig achterwaarts laten gaan. 
Voordat je met deze oefening begint moet het paard nageeflijk 

blijven in de overgangen van draf naar stap en naar halthouden en 

moet het tempowisselingen in draf beheersen.  

De hulpen voor achterwaarts gaan zijn dezelfde als voor 

voorwaarts gaan, alleen wordt er weerstand geboden met de hand. 

De voorwaartse beweging wordt licht opgevangen met de handen 

zodat het paard achterwaarts stapt. Onmiddellijk na het eerste 

neigen naar achterwaarts gaan, moet de hand ontspannen en 

wordt het paard beloond. Let hierbij op dat je je pony niet met de 

hand naar achteren “trekt”, maar dit met je been bereikt. Ook 

moet je opletten dat het paard recht blijft gaan. 

 

De hoogte-indeling van pony’s kennen 
Categorie A: stokmaat tot 117 cm 

Categorie B: stokmaat van 117 tot 127 cm 

Categorie C: stokmaat van 127 tot 137 cm 

Categorie D: stokmaat van 137 tot en met 148 cm 

Categorie E: stokmaat van 148,1 tot 157 cm 

 



Het gehele exterieur van een pony kunnen 

benoemen: 
 
 

 
 
 

1. Maantop  9. Handwortel 17. Elleboog       25 Staartwortel 

2. Neus  10. Pijp  18. Flanken  26. Kruis 

3. Kingroeve 11. Kroon  19. Knie  27. Heupen 

4. Keel   12. Hoef  20. Schenkel  28. Lendenen 

5. Schouder  13. Hoefballen 21. Spronggewricht 29. Rug 

6. Schoudergewricht  14. Koot 22. Zwilwrat  30. Schoft 

7. Borst   15. Kogel   23. Hak  31. Manen 

8. Opperarmbeen 16. Griffelbeen24. Zitbeenknobbel 32. Nek   

33. Hals 


